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دمه  مق 
ماااااادر  ی ااااای از مباااااو ت تعماااااز براننیاااااز جامعاااااه اماااااروز ایاااااران 

طیاااات دسااااترده مسااااامز ماااارتبع بااااا مااااادر  و تنااااوع و داااااه اساااات. 
ها در ایااااان زمیناااااه، تو یاااااد محتاااااوا  ف ااااار  در دیااااادداهتعاااااار  

ویااااهه کااااه بااااه  زمینااااه مااااادر  را بااااا دشااااوار  همااااراه نمااااوده اساااات.
در ایاااران چنااادان کاااه بایاااد، باااه مانناااد آمارهاااا   هاااا  اجتمااااعیآمار

ساااات اداااار شااااوند. و بیااااراه نیاقتصاااااد  مااااید ، تو یااااد و تح یااااز نمی
در عصااااار  کاااااه ع اااااوت اجتمااااااعی باااااه سااااامت ع اااااوت اجتمااااااعی 

را مادراناااااه دهاااااد، تو یاااااد محتاااااوا  محاساااااباتی تپییااااار پاااااارادایم می
 دشوار بیابیم. 

 بااااارور  ک اااای بااااه عنااااوان یااااا نمونااااه، در ایااااران امااااروز میاااازان 
ها  کمتاااار از جانشااااینی ساااابو  کاااارده اساااات. مااااادران بااااه مباااادار

ها  تجربااااه نشااااده در دارناخااااا ا موا یااااد بااااه مباااا همچنااااین میاااازان
ر نفااااار جمعیااااات  رسااااایده در هااااازا 1۵  دذشاااااته  حااااادود ی ساااااده

هااااا  م ت اااات مااااادران ایراناااای اساااات. در حااااا ی کااااه حساااا  پیمای 
خواسااات فرزنااادآور  بااای  از حاااد جانشاااینی دارناااد. کاااه باااه وضاااو  

مبنااااا  شااااود. ع اااات ایاااان عاااادت اجاباااات امااااا هنااااوز براجاباااات نمی
 شواهد متبن تبیین نشده است. 

مجموعاااه دفتااار آماااار جمعیتااای تااادت دارد باااا انتشاااار  ضاااا،یااان فدر ا
باااه دااازارت ساااا نه باااا هماااین ناااات   چهاااارمین باااه عناااوان حاضااار 

هایی از آمارهااااا  ماااارتبع بااااا مااااادر  پاسداشاااات روز مااااادر، دوشااااه



 

 

آغااااااازین در تو یااااااد آمارهااااااا  در ایااااااران را بااااااه عنااااااوان قاااااادمی 
  پی  رو  م اطبان قرار دهد. اجتماعی موضوعی

 دت حضاااارت فاطمااااه زهاااارا  ساااادت ا  ااااه ع یهااااا  روز وذار  داااانات
باااه عناااوان روز ماااادر در کشاااور، ایشاااان را بااای  از پااای  باااه عناااوان 

آورد. ا گااااویی تمااااات عیااااار و باااای خدشااااه بااااه یاااااد ایرانیااااان ماااای
ابیهاااااا ، همسااااار و ماااااادر  هماااااراه، دختااااار  فاااااداکار و د ساااااوز  ات

ز هماااه ا تااارصااابور و شاااجاع  نعااام ا عاااون ع ااای طاعااا  ا  اااه  و مهااام
ساااااانی وا  مباااااات  یاااااا فاطمااااا  ابشااااار  ف اااااا عندا  اااااه مباااااات ان

 ترین نات نزد ایرانیان است.محمود . فاطمه محبوب
شاااود حاضااار باااه دردااااه ماااادران ایااان سااارزمین پیشااا   می ۀمجموعااا

هاااااایی ا  باشاااااد بااااارا  عزمااااای م ااااای و تهیاااااه دزارتتاااااا زمیناااااه
 «.مادر »مهم  تر و دویاتر در مبو ۀتفصی ی

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

را ه  اطمه ز  رت  ف    الله علی هاسلام ،حض 
مَننننننعَ َ َننننننلَّه    نننننن   َ   نننننن   
خننننننع  اَ ت هع،َا نننننن    َ َننننننهَ ه 

ل   هننننن َّ ََ  َنننننلَ َ   ننننن َّ تَ     َننننن
 مَصَ هحَت   

كاااه عباااادت خا صاااانه خاااود هر
ه درداااااه خاااادا فاااارا باااارد ، را باااا

جااااااز بهتاااااار ن خداونااااااد عزو
چيااااازك را كاااااه باااااه صاااااد  
.اوست برا   فرو فرستد  

 



 

 

ام ی ن  راوان  اطمهف  رت  ف   )س(های حض 

سااات کاااه در نامیبیشاااترین ناااات مبااااره فاطماااه  سااادت ا  اااه ع یهاااا  
 سیده است. اسناد هویتی ایرانیان به ثبت ر

تماااات ی صاااد ساااا ی کاااه از تعسااایب ثبااات احاااوال و ثبااات هویااات در 
تااااارین ، ایااااان ناااااات مبااااااره هماااااواره محباااااوبداااااذردایرانیاااااان می

هااااا  نااااات مباااااره زهاااارا کااااه از نات ،نایاااااساااات. عاااادوه باااار بااااوده
از محبوبیااااات باااااا یی  نیاااااز اسااااات  س مشاااااهور حضااااارت فاطماااااه

 برخوردار است.
خااااااوت رون ایراناااااای، هااااااا  اخیاااااار پاااااادران و مااااااادران در سااااااال
هاااا  فاطماااه و زهااارا بااارا  فرزنااادان خاااود زیباااایی باااا نااااتترکیباااات 

فاطماااااه، جان، یگانههاااااایی نفیااااار: فاطماااااهاناااااد. نااااااتانت ااااااب کرده
قدساااااای، ، فاطمهفاطمااااااهدز، نفب، فاطمااااااهفاطمااااااهی تا، هدیهفاطمااااااه

 زهرازهرا، مهربانزهرا، ستای طمه، سد هفا نور
یی کااااه امهمی یااااون شناساااان 110باااای  از بااااا بررساااای اجمااااا ی از بااااین 

اسااااات، بااااای  از از ابتااااادا  تعسااااایب ثبااااات احاااااوال صاااااادر شده
می یاااااون نفااااار موصااااااوا باااااه اسااااااامی و ا بااااااب حضاااااارت  14.۵
 اند.بوده  س فاطمه

 
 
 
 
 



 

 

 در اسااااناد ایرانیااااان: ازهااااا و ا باااااب حضاااارت فاطمااااه فراواناااای نااااات
 کنونتا  1300

 انیاوفر نات/ ب  فراوانی نات/ ب  فراوانی نات/ ب 

 9818 صابره 88968 حبیبه 5166407 فاطمه

 8588 نوریه 79518 ییهدح 36۲0653 زهرا

 5019 رشیده 77008 ح یمه 1393139 معصومه

 3951 عدی ه 74845 حنانه 5۲6503 مرضیه

 3575 ج ی ه 7۲33۲ عا یه 481156 صدیبه

 3049 محترمه 56656 عزیزه 441508 طاهره

 ۲787 فاض ه 57791 رحیمه 3738۲1 زهره

 54۲ مومنه 56409 ساجده ۲70581 بتول

 1008 شهیده 5630۲ حوریه ۲57۲0۲ راضیه

 744 صادقه 518۲5 س یمه ۲66051 ریحانه

 196 مبشره 49508 مطهره ۲4۲755 طیبه

 137 ع یمه 50638 حانیه ۲31843 مهدیه

 1۲9 محموده 567۲8 حسنا ۲۲8۲76 فریده

 109 نبیه 40518 انسیه ۲15881 محدثه

 ۲3 وا هه 41909 عارفه 161۲03 فهیمه

 ۲4 محتشمه 34877 وحیده 145575 سعیده

 9 ممتحنه ۲8140 رضیه 1۲7938 صفیه

 4 م همه ۲9۲08 هد  1۲0574 عذرا

 3 صدوقه 18781 حورا 11896۲ منصوره



 

 

معی ت  مادزان   ج 
 

انااااد مااااادر بوده ،درصااااد زنااااان کشااااور 74.4حاااادود  139۵در سااااال 
اند  کااااه نساااابت بااااه سااااال بااااار زا مااااان داشااااته ا ۀ حااااداقز تجرباااا

 درصد رشد داشته است.  4.4، 1390
 

 ۲۵.1سااااااااکن شاااااااهرها و  139۵درصاااااااد ماااااااادران ساااااااال  74.9
 اند.درصد آنان روستانشین بوده

 
باااار ازدوا  حاااداقز یاااا ۀی ماااادران  زناااانی کاااه تجرباااين سااانمياااانن

نااااد  ادارنااااد و داشااااتن فرزنااااد زنااااده بااااه دنیااااا آمااااده را ا هااااار کرده
ساااااال  41.۵برابااااار باااااا  139۵ها  سرشااااامار  ساااااال یافتاااااه ۀبرپایااااا
 است. 

 
درصاااااد  1۵، در حااااادود 139۵ها  سرشااااامار  ساااااال یافتاااااه ۀبرپایااااا

 سا ه هستند.  34تا  30از مادران کشور 
 
درصااااد از مااااادران  70، 139۵ها  سرشاااامار  سااااال یافتااااه ۀپایاااارب

سااااال بااااوده و همچنااااان ام ااااان  49تااااا  1۵در ساااان بااااارور   عناااای 
 .بارور  دارند 

 

 

 



 

 

 

مبایساااااه  :هاااااا  سااااانی. ساااااهم جمعیااااات ماااااادران دروه1نماااااودار 
 139۵و  1390
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د مادزی  زون 

، رونااااد   اااات زنااااان ایراناااایها  م تنساااازر یااااا سااااده دذشااااته، د
تاااااا  زناااااانکاااااه اناااااد. در حا یرا تجرباااااه کردهماااااادر   متفااااااوت از

زنااااد فر 8 حاااادود طور متوسااااع، بااااهچهااااز شمساااای    دهااااهمیانااااه
  پنجاااااه شمساااای بااااه حاااادود   دهااااهدر میانااااهقاااام د، ایاااان رانشااااتهدا
فرزناااااد کااااااه   6  شصااااات باااااه حااااادود   دهاااااهدر میاناااااهو  ،7

ر  بااااارو ه  سااااری  شااااد  دااااذاریافاااات. از آن سااااال رونااااد ایاااان کااااا
و در  4، بااااه حاااادود 1370ایی کااااه در سااااال راناااای  تااااا جاااازنااااان ای

 زند رسید.   فر۲.8  3به کمتر از  137۵سال 
هااااا  پایگااااااه اطدعاااااات جمعیاااات کشاااااور در ساااااال داده ۀپایااااا باااار

فرزناااااد باااااه  1.6    در کشاااااورTFRکاااااز    ميااااازان باااااارور 1398
 این رقم ا بته غیررسمی است. شود.ازاء هر مادر محاسبه می
میااازان ازدوا  متاااعثر از ناااان کاااه واضااا  اسااات ا بتاااه ایااان شااااخا چ

ور  ن اااااحی  زناشااااویی  ک اااای بااااارزان   میاااامحاساااابه. یااااز هسااااتن
طور متوساااااع هااااار زن رساااااند. یعنااااای باااااهمی 3.1ماااااا را باااااه رقاااااااام 

   ایرانی مادر سه فرزند است.کرده ازدوا 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 139۲-1398ایرانیااااااان :  بااااااارور  ی  ااااااک میاااااازان . ۲نمااااااودار  
 یر رسمی غ 
 

 
 

داااردد،    دذشاااته عیاااانوناااد ماااادر  در یاااا سااادهکاااه رآن  اماااا بااارا
شااااده در جمعیاااات ایااااران  هااااا  موا یااااد تجربااااهمیزان تااااوان بااااهمی

 توجه کرد. 
  کوتااااااه اشاااااپال پیداسااااات، جاااااز دوره  3ار چناااااان کاااااه در نماااااود

  بیساااات شمساااای، ایاااان ایااااران توسااااع متفبااااین در ابتاااادا  دهااااه
ارور  زنااااان باااا ار  دااااذجربااااهو ت 137۵یاااازان تااااا قبااااز از سااااال م

ر هااازار نفااادر ساااال باااه ازاء هااار ناااوزاد  40 ، هماااواره بااای  از ایرانااای
یعنی عااادوه آماااده اسااات.ی سااااکن کشاااور باااه دنیاااا میجمعیااات ایرانااا

هااااا، محاااادت و خانوادهانااااد، ایراناااای پرفرزنااااد بوده کااااه مااااادرانباااار آن
باااه سااابت اجتماعاااات نیاااز شااااهد حضاااور کودکاااان بسااایار بیشاااتر  ن

 ت.بوده اس این زمان
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 اخیر  سده یا در کشور و دت ناخا ا میزان. 3نمودار
 

سااااا ه  ۲9-۲۵ساااانی  ، دااااروهنااااان ایراناااایدر بااااین ز، 1398در سااااال 
هاااااااااا  ساااااااااا ه میزان ۲4-۲0ساااااااااا ه و  34-30از آن و پاااااااااب 

نمااااودار در هه، ویاااا-ساااانزان بااااارور  میاااادارنااااد.  ر  بااااا تر  بااااارو
تعاااااداد  در متوساااااعنماااااودار نشااااااناراماااااه شاااااده اسااااات.  ارقاااااات   4
در آن دااااروه زار زن ایراناااای ساااااکن کشااااور ازاء هاااار هاااازناااادان بااااه فر

در  ایراناااای  زن ساااانی اساااات. بااااه عنااااوان میااااال، بااااه ازاء هاااار هاااازار
 زناااااااد اساااااااتفر 1.4یااااااازان باااااااارور  ساااااااال، م 49-4۵سااااااانین 

 80.6، سااااا ه۲9-۲۵ایاااان رقاااام در ساااانین حااااال آن کااااه   .مینااااه ک
اد وه باااار تعاااادینه . باااادیهی اساااات ایاااان میاااازان عااااد بیشاااا اساااات

متو اااادان سااااا نه منتساااا  بااااه مااااادران آن دااااروه ساااانی از جمعیاااات 
 پذیرد.تعثیر میه سنی نیز مادران آن درو
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 1398 سال در  کشور ایرانی  زنان بارور  منحنی .4نمودار
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ر عداد ف  دان  موزد ان  ت  ن  از ز  ظ   ت 
 فرزناااادان تعااااداد مااااورد در ازدوا  م اااای پیمااااای مااااو  اول  نتااااای 
 نشااااااااان 1397 سااااااااال در ازدوا  حااااااااال در زن 46۵۵ آل ایااااااااده

 آینااااده در خواهناااادمی ایراناااای زنااااان از درصااااد 60  کااااه اساااات داده
 فرزنااااادان درصاااااد بیشاااااترین آن از پاااااب. باشاااااند داشاااااته فرزناااااد دو

 19 باااااا پیماااااای ، ایااااان در کنناااااده شااااارکت زناااااان بااااارا  آل ایاااااده
 فرزناااد ساااه باااه درصاااد 11 باااا آن از پاااب و فرزناااد یاااا باااه درصاااد

 .دارد اختصاص
 تعااااداد درصااااد بیشااااترین ازدوا ، م اااای پیمااااای  نتااااای  پایااااۀ باااار

 فرزناااااد دو باااااه مرباااااو   درصاااااد ۵6 باااااا ماااااردان آل ایاااااده فرزنااااادان
 و 17 باااااا آل ایاااااده فرزنااااادان درصاااااد بیشاااااترین آن از پاااااب و اسااااات

 .  است فرزند سه و یا به مربو  ترتی  به درصد 13
 ازدوا ، زماااان در ایرانااای زناااان انتفاااار ماااورد فرزناااد تعاااداد متوساااع

 بااااارا  و فرزناااااد ۲.10 ازدوا ، م ااااای پیماااااای  نتاااااای  پایاااااۀ بااااار
 .است فرزند ۲.۲8 ازدوا  زمان در ایرانی مردان

 
 
 
 
 
 



 

 

رب   ج   زیماد هت 
 49 تااااااا 1۵ زن هاااااازار هاااااارازاء ، بااااااه کشااااااور در 1398 سااااااال در

 اند.ردهر اول مادر  را تجربه کرا  بافربن ۲۲.1 سا ه،
ر ازاء هاااار هاااازابااااه ۲0.8  دوت مااااادر ، یاااازان باااارا  تجربااااهایاااان م

 .در سن بارور  بوده است زن
 بااااارور  از کمتاااار مرات بااااه سااااوت مرتبااااۀ بااااارور  عمااااومی میاااازان
 مرتباااااۀ هاااااا و دت تعاااااداد کاااااه قسااااامیبه اسااااات دوت و اول مرتباااااۀ
 زن هااازار هااار ازا باااه شاااده متو اااد زناااده ناااوزاده 6.4 باااا برابااار ساااوت
. بااااه بیااااان دیگاااار، بااااه ازاء هاااار هاااازار زن در اساااات سااااا ه 49 تااااا 1۵

 اند. دهمادر  را تجربه کر سوت بار نفر برا   6سن مادر ، 
 هاااازار هاااار ازاءبااااه ،1398 سااااال در :دفاااات چنااااین تااااوانمی بنااااابراین

 دوت فرزنااااااد ۲1 اول، فرزنااااااد ۲۲ کشااااااور، در بااااااارور  ساااااان در زن
 . است آمده دنیا به سوت فرزند 6 و

 بااااارور  ک اااای میاااازان حرکاااات دهندهٔنشااااان داااازاره، ایاااان وضااااو  بااااه
 فرزنااادان باااه تصااامیم و اسااات فرزناااد دو تاااا یاااا حاااوت و حاااول در
 .دانست دیریاب تصمیمی نسبت به باید را بعد به سوت
 
 

 

 
 



 

 

ی  ع سن  ت  وز   1398مادزان  سال ت 
، مااااادر  را 1398آنااااان کااااه در سااااال زیاااا  ساااانی ه توباااا ۵نمااااودار 

 اختصاص دارد.جربه کردند،   تر یا بیشتربا برا  او ین 
 هاااااا و دت ساااااهم بیشاااااترینار پیداسااااات، چناااااان کاااااه در نماااااود

 و سااااا ه ۲9 تااااا ۲۵ مااااادران بااااه مربااااو  درصااااد ۲8.۲ بااااا داده،رخ
 سااااا ه 34 تااااا 30  مااااادران بااااه مربااااو  درصااااد ۲7.۲ بااااا آن از پااااب
  .است بوده

 باااااه مرباااااو  1398 ساااااال در جاااااار  هاااااا و دت از درصاااااد 81.0
 .است بوده سال 3۵ از کمتر سن با مادران

 
نیاااا فرزناااد  باااه د 1398ساااال  یااا  سااانی زناااانی کاااه درتوز .۵نماااودار
 اندآورده
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 یعروس 
در او ااااااین ، میاااااااننین ساااااان عروسااااااان ایراناااااای، 1398در سااااااال  
 کااااه اساااات حااااا ی در ایاااان سااااال بااااوده اساااات.  ۲3اً حاااادودازدوا ، 
 شصاااات و پنجاااااه  دهااااه در ازدوا  اوّ ااااین در زنااااان ساااانّ میاااااننین
 9/19 و 13۵۵ سااااااال در 7/19.  اساااااات بااااااوده سااااااال ۲0 حاااااادود

  .136۵ سال در
تماااااامی هاااااا در عیت میااااااننین سااااانی عروساااااان و دامادا بتاااااه وضااااا

نیساااات. باااارا  تبریاااا  رهاااان، در نمااااودار  سااااانها  ایااااران هماسااااتان
 بیشینه و کمینه این مبدارها مبایسه شده است. 6

 
 

 او ااااین تجربااااه زمااااان در ساااان میاااااننین دسااااتره نمااااا . 6نمااااودار
 1398در سال  ازدوا 
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دااااااز ازدوا  زن ایراناااااای هر  ر، بااااااه ازاء هاااااار هاااااازا1398در سااااااال 
باااااات ازدوا  بااااااه ث 86حاااااادود  ،سااااااال ۲4-۲0در ساااااان  ن اااااارده
 رسید. 
ساااااا ه،  ۲9-۲۵  داااااز ازدوا  ن اااااردهمیااااازان بااااارا  زناااااان هرایااااان 
 مورد بوده است.  78
در سااااااال ویااااااهه -هااااااا  ازدوا  ساااااان  میزاناساااااابهمح 7مااااااودار ن

هه در ا بتاااه بایاااد توجاااه داشااات کاااه باااه ویااادهاااد. را نشاااان می 1398
 د.ها  با ، ثبت ازدوا  مم ن است معوقه بوده باشسن
 

 
 ازدوا  هرداااااز زناااااان سااااانی ویاااااههٔ ازدوا  میااااازان . نماااااا 7نماااااودار
 1398 سال در ن رده
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ان  عروسی و مادزی اصله می   ف 
یاااااا یاااااا کمتااااار   ر فاصااااا هماااااادر، د 118674  ،1398 ساااااال رد

  اند.  فرزند شدهسال از ازدوا  خود، صاحاز یا
 ایاااان در شااااده ثباااات هااااا و دت از درصااااد 9.9 حاااادود در یعناااای،
 ازدوا  از ساااااالیا از کمتااااار و ساااااالیا زماااااانی فاصااااا ۀ در ساااااال،
  .اندداده رخ مادر
 باااااااا  و دت 741644  شااااااادهثبت تو ااااااادها  از درصاااااااد 64.0

 رخ وا ااااادین ازدوا  دادرخ از بیشاااااتر و ساااااال پااااان  زماااااانی فاصااااا ۀ
 وا اااادین ازدوا   زمااااان نامشاااا ا مااااوارد حااااذا بااااا  اساااات داده
  فرزند تو د تا

 
  هفاصاااا  تف یااااا بااااه شااااده ثباااات هااااا و دت درصااااد. 8رنمااااودا
 تو د دادرخ تا وا دین ازدوا 
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م وی   همه دن ده ش 
 دهه ثبت احوال و آمار حیاتی ۲01۵-۲0۲4

 در آسیا و اقیانوسیه
 



 

 

 


