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 مقدمه    

  رتو      ۱شتترل   بتر   ت تر    ط رک ی   هتر    تص لفی   کته    ت ر    ری به
تدی  ،    ت ل ،   استت ه   دا تته   ا   رقتت    تست .   بتر   ر نت ی   ارت ر   

لرتتتص ت    تتص لف        WHO)۱ستت  ر     بهتتشتت     هتت دی    
،    اتتتتل   ستت تده      تت     رتدنتتتشی   لر   ۸۸۱۹تی   لر   ستت       تت ل 
  دتته    ت       ۸۱که   هتر    رت ت     د ر   ب ل    به   ط ری   ۱٫۷۳ه       ل 

رتر    ا   رتتر   د شتی   ت       .شت ل ه ی    هت     کتش:ه   ری د ر   لر     ل 
 ن ت     کتتی   ت      ترتتو   شتت      رتتر    لر    تی   بتته  تتص لف      تت ل 

بتتیت ری   ت    رنتت طق   بتته   ا تتژ    کتتش ره ی   لر   وتت       ستتاه   لر   
س     بتش:ر ش   ار ر   رت   لترل.   کتش ره ی      ۸۱        ۳ه ی   سنی    رل 
لرارت   ا   ر: س ،   ک :ر   ت    دت ی   ت    اس  و   دا ته    هت     رت   لر    کم

ت    کو   رر    ا      ۱۸۹ه    بتا   ت     تت:ت ر   لتردت.   ب    ت ش   ا  ل،   ا 
بتتتر   ری شتردتتت.   ت    ف ک: رهتتت ی   رهتتتم    رترهتت ی   رتدنتتتتشی   رت   لر   

تی   ا    کتتش ره    ا   ه  نتتتش   ک  تت ل     ه ی    تت ل  وتت تلف،   شتت که
هتت ی    هتت    ا   ک   رنتت ب    بتترتی   ت تترتی    تت تدتش   ت  تتنی   لر     ل 

پ شکی   تس .   بر کش،   کش ره  ی   که   ک :ر ش   رت ت    رتر    ا   
تی   رت   لتردت،     ت  ه   کش ره  ی   بت     رتر   د شی   ت     ص لف       ل 

هت ی   تت ل    لرارت   ب ت   هی:نت   که   رن ب    ت ح   رت   برتی   و ت      ل 
لر   سلا   تس: دتترل   ب ت   ا   ت رتی     تدتش   رقکتم   لر   تست:  ل    ت    

بر   تس ا   ت ش   شت تر    کتش ره ی   ستش   رت ر ن ،   ه    لتردت.      ل 
ه ی    ر لت  ،   ت  ت    فترت    رتکراد ی،   س  تش   ا   درا    لر   ر  ه

ت ل   دتی      تی   رت   بته ،    انی   ک :ر ش   رت ت              ل ۳        ۱
لتل    ا   کش ره ی     ه ری   لارنتکش،        ا ،   برادئی،   ستن    

 رتر   لتش:ه      ۱۳۳        ۱۳۱ه ی    ل ست    ا   لت ر     به    ر تف   لر   ر  ه
کتش ر      تدتت. ا   بتش:ر ش   رتت ت       ت     رت   بته   تت ل   دتی     لتل 

د تتر      ۱۸۸٬۸۸۸رتتر    لر   هتتر      ۷۳٫۱لت ر تت    بتت    دتتر    بتتراارل   
 تی   رت   لر    ه     لترل.      ات    بتش:ر ش   رت ت              ل 

بر   تس ا   ش تر    س  ر     بهتتشت     هت دی،   ت ترت    بت    بتراارل   
   ۱۱۷د ر     ات    لر   ر  ته      ۱۸۸٬۸۸۸رر    لر   هر      ۸۸٫۳در    
کتتش ر    تترتر   لتشتت:ه   کتته   ر  تته   ت بتتی   د تت ل    ا   دت  رنتتت      ۱۳۳ت    

ه ی   ت رت تی   ر: لتی   لر    هت     ر  ی   ا   ه ک ری   لست:    برد ره
تی    ه ی   د شی   ت     ص لف      ت ل  ک ها   ت ش   ر  ه   تس .   استف

شتت  ر    لر   ت تترت    دتتت ،    کتتی   ت    پنتتر     تت    رهتتم   رتتر    ا   رتتتر   به
ه ی     ستاه   کتش ر   ته تت    ت تش    رال.   بن    بر   ت تش   لر   برد رته ری

ه ی   ررب طتته    ر ضتت م   رتت رل      تته    تترتر   شرف:تته   ا   ت    لستت:   

 گروه   ل و   و   ارو   و   ارل صنصت   عدنر   ی بنا   مب ز   و   یررن صر    مر ز    مصر   ارراز     ن    رئیسمه ی   م ا    

 م رر    و   عدنر   ی بنا   مب ز   و   یررن صر    مر ز    مصر   ارراز     ن   رضص   رضصر     عل 

  صی    مصری   و    مصر صی   ز ن    مر ز    مصر   ارراز     ن    مبصوز   نر اله   میرد     ا یری     ی اب ن

 
 

 اله   میرد     ا یری رضص   رضصر    و    ی    اب ن مه ی   م ا    و   عل  

بررسی   ار ر   ث و         
 وی    تلف ت   د   
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تی    ت تس:ه   شت     ت    لر    هت    کت ها      ت     ا   وت تلف    ت ل 
ت تتر     ت ح     ر    شترل.   بر   ت ش   تس ا   لال    رک     تست    
     س     ا   ک ره ی   ت ح   برتی   ک ها           و تلف   رتدنتتشی   رت   
لر   لس: ر   ک ر   ت ل    رتر   لهتت.   ت رته   لست:ت بی   بته   ت تش   هتت ،   

هن  ح   تست     ت    بتر   تست ا   ت تش    لتش:ش   ار ره ی    تقتا   ا   بته
ار ره    اضات    ر   ل   بررسی   ا   ت تتر     ت ح     ر    شتترل.   

ه ی    لر   ت ش   شت تر    ضت ش   ترت ته   ار رهت ی   ر  ت ل   لر   لست:   
 ۱۷۱۹ ت       ۱۷۱۸ه ی    تی   طتی   ست   ر: لی،   رادت             ل 

 شترل.    ر هه   تب:تتی   س  (   ر رل   بررسی    رتر   ری۱ 

 مساندشت   ناروری 

 های   توس ه   کیو  نارون   شاراد   یشب ی   بهرامه   -شتف

رلتری   بهتنه   ت     رفت  رنا ر   بهر  بهـ بند ج: 3۳مایه    ه     ب
 ه ی    ارتفت  ی   کش ر ا   ر  ات 

ا تر    رت    ا   شهرستت  ی   بتت    ه تت هن ی   ا   رتتش رک    ررکتت       -   ۱
ار ر   ت رت    ر      تس    دی     بته   ت  ت ل   ب دت     ت ر    و تو   
اداتتو   کتتش ر   ا   تستت:ارتر   ستت ر ده   تط  تت      تت ر    وتت تلف   ا   
ستت تدا   و تتو   ا   داتتو   کتته   لربرشتردتتت    تط  تت     لر تت ف:ی   ت    

ه ی   رتهتتتری    پ تش،   ب ا   بهتتش    ا   لرر     کش ر،   س  ر  
تی،   ه تپت تتت  ی   کتتتش ری   ا   بنتتت لر   ا    ا   و تتتو   اداتتتو    تتت ل 

ه ی     ترب    تست     لر  د رلی،   شرک    رت    اهش   ا   س  ر   س  ر  
هتت    ا   تط  تت      ستت  ی   ا   ترت تته   لتل  بتت    هتتت       تتت ،   ش   

 تتتقتا   ا     بتتتو   تستتت:  ل    لر    ق تتتتو   ا    تتتتا ش   تهتتتتت    ا   
ه ی   ر ی   ت  نی   ت تتح   د   ت.   ش تر    ار ری   و و   ا   داو    برد ره

کتتش ر   ه تته   ستت له     ستت    ررکتت    ارتت ر   ت تترت     تتتا ش   ا   رن:تتشر   
 .ش ل ری

لالتتت    ر  تتت    تستتت    ستتت     ا   ک رهتتت ی    تتت د دی   ت ح   رت      -۸
ت    رتت ت       ت        (۱۸رنا ر   کت ها   ست تده   ل    لر تت         به

هت ی   کتش ر   فرتهتم      دی   د شی   ت     ص لف     رتدنتتشی   لر     ل 
 کنت.

ســـاته   شــی    توســـ ه   شناـــ ایی     نــارون   بهرامـــه   پن    -ب 

 -  ۰4۳۳شدا اعی   و   فههنگی   د سـو ی   شسـ)می   ش ـهشن       
۰3۳۱) 

 ت د     برد رته   پن تم      ۱۴۷ر ل    "و"   برتس ا بنت   -۰۱3مایه   
  ساه     ه ری   تس ری   ت رت ،   ا تر    رت    ا   شهرس  ی   رک     
به   تس:ارتر   س ر ده   تط         ر    وت تلف   ا   ست تدا   و تو   ا   
داو        پ       س     لاح   برد ره   ب    ه ک ری   ررک    ار ر   ت رت    ب ل    

 تس .   

ـــایه    رنا ر   تر اتتت ی   داتتتم   ا   ترنتتتت    ا     ستتتاه    بتتته  -۰۳۱م
پتش تری   ا   را ب ه   ب     ترت م،   کنت:ر    رچ تر   رر هت    ا   ه  نتتش   
کتت ها       تت     ا   وتت تلف   رتدنتتتشی   ت تتتتر       تتر   لر   طتت     

  ش ل ت رتی     د     برد ره   ت رت   ری

 تر ا ی   دام   ا   ت  نی   و و   ا   داو   ا      ر   ا   ررار  -شتف

لالتت    رک تت    تستت    ت تتتتر     ا   ستت     ا   کتت ر   ت ح   بتترتی      -۱
کتتت   بتر     هتت    ا    ا  ت     ک ها           و تلف   رتدنتشی   بت     س
پ تتتش   رتهن تت  ی   ا   رتدنتتتشی،   تر اتت ی   کت تتت    ت  تتنی   استت      

هت ی    ه ی   ترتتلرست دی   ا   ف ر   دا ته،    ا      ا    ک تو   ش که
تی   ا     ستاه   فرهنت     تت     ت ل  پ شکی،   ت ت و   دات ه   و ل ته

دق ی   کته      ت     وت تلف     قتا    رتفتکی   رت   فترتهم   د   تت   بته
هتت تر   لستت:      تتت لرا    تت    پ  تت      رتدنتتتشی   دتتی     بتته    اتتتتل   ل 

 . (   ک ها     بت۷۱ت رتی     د     برد ره   سی   ا        لر ت    

ه     ه    لر   ررتکت    تست:      ح   را بر   ت  ی،   رت ل ش   ا   ب رشرت    -۸
هتت    بتت     هتت ی   ت تت ی   ا   ا تلرت  شتتهره    ا   ه  نتتتش     ل  ا   ک  

ه ی   کن:رلی   ا   ررت  :ی    را رس دی   س ر ده دصف،   د هتتری   ا   به
ه    ا   ا تر    رت    ا   شهرست  ی    قت     ه ش نت     ست    شتهرلتری

ه    ا   لس:رستتی   ت ح   ا    لر    پ شتتا    تترتر   شرف:تته   ا   ت تتش   ستت ر ده
 .تت:ت ر   دترای   تد:ا ری    رتر   شترل

(    ت د     4(   رت ل  ۱۸ر  ل     د     تلق     سه     صر    به   بنت    -۷
بته   شتهره ی      ۱۹/۸/۱۷۳۱ شکتو   دتترای   تد:ات ری   رتص     
 .  بت ب تی        رت ت     د ر    یری   ری
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ر   بتت       تت     کتت ت   بتته    بتته -ب رنا ر   کنتت:ر    ا   ر تت ر     رچ تت
ش ل   دی     به   دتصف،    دترای   تد:ا ری   ا   ش ره   ت       لتل    ری
ه ی   کنتت:ر    ت لرا تتی    رت    تدتتتت ی   ا   بتته   را رستت دی   ستت ر ده

ری(   لر   ر ت لی   ش رکتی،   ارالی   ا    ب رشن ی    ک د:تنری( ت کش
ه ی   ب  رسی   ا   کن:رلی   د      ت    طر ق    ترا ی   رر ه    ا   ت ی:   

تشتت  ت   ا   رچستتی     وا  تتی   متتتر   لالتت:ی   ت تتتتح   د   نتتت.   
ه    ویف   ر رل   لر   تت:ت ر    برلتری   ت    ت ش   س ر ده رت ر     ا   بهر 

 .دترای   تد:ا ری   ا   ش ره   تس 

تدتتت ی،   د هتتتری   ا    ه ی   رربت ه   بته   رت  رنا ر    سرتش   ه  نه به
ه ی   کن:رلتتتتی   ت لرا تتتتی   ب رشن تتتتی    رستتتت دی   ستتتت ر ده را   به

 ک د:تنری(    ت کش   ری(   ا     هت ت    رربت ه   بته   ا     ت و      
بتت ر    تت    تتت لرا   رک  نتتت   بتته   هن تت ح   کنتت:ر    ا    تترف ه   لر   ر تت لی   
ارالی   ا   ترا تتی   دتتی     بتته   پرلتتتت     ارفتته   رربتت ه   ت تتتتح   

 .ش ل کننت.   رت ت    ت ش    ارفه   لر   ب ل ه   سن ت ی    اتتش   ری

هتتتت ی   تلتری،     تتتت ری،    ه    ا   ر :     تتتت ح   شتتتتهره -پ
رتتتیک دی   ا    تتتنا:ی   ا   ه  نتتتتش   ررتکتتت       رتتتی   رک  نتتتت   

تد:اتت ری   ت ح   بتترتی   تر اتت     ترنتتت    ا      -ه ی   و تت  :ی پت ستت 
ت  تتتتنی   ت تتتتش   ترتتتت کش   ا   پتتتتتش تری   ت    ستتتتر     رت   برتبتتتتر   

 .تس: دتترله ی   ت  ری   دترای   تد:ا ری   ر       د   نت

رتی   ت تش   بنتت   ا   تست: دتترله ی    ا تش -تب هه د ره   دقت     ت ت
ه ی   کتتش ر   ا   رت    ا   شهرستت  ی   بتت     ت  رتتی     ستت    ا تر   دتته

ه     هتته   ا   بته    ه ک ری   دترای   تد:ا ری   ا   ش رتی    ت لی   تست:  
 .رست  ص  ف   هتئ    ا  رت    ری

ش ل   بت     س تتت   ست: ل    به   دترای   تد:ا ری   ت       لتل    ری -ت
ست  ی   تست:اتتل   دتترای     رنا ر   ر:ن سف کو   دتراه ی   ری ا   بته

تد:ا ری   کش ر   ا   ک ها   ف  ت ه      -تد:ا ری   ب    دت  ه ی   ترنت:ی
د تر   دتترا   بته   ت تی   هتر   هت تر   د تر    ت ش   تس:اتتل   بت    شت ت    پنر

  ات ،   لر   طت     ت ترتی   برد رته   ست تده،   پت   ر   رت رل   دتت     ا   
ی   ستن ت ی   تست: تتح   ا   بته   ر  ت لی   تتت ل    ر:ن ستف   بت    ب ل ته

 تض فه   د   ت.

 به سی   و   ت ر ه   و   تحلی   

 د:  ر   ت ش   بررسی   لر     لف   ر ترل     ر     بو   ترت ه   تس  

که   لر   ر:ش   برد ره   ا   ری:نتت ،   تس: دتترلس  ی       ی ت    ا   -۰
 ا ر     ا   ر  هتم   لر   سلا   ر ی   تد  ح   دشت    تس    ا   ه  نتتش   

ش.تری   شت    به   ط ر    ر ا   رتش      هت    ۷۱۹فرر     ک ها   
کرت ی   ب    ک رشن س     رقت:رح   ا تر    رت    ا    د  ل،   بن    بر   ت ش   ر.ت
شهرس  ی،   پ تش   رتهن   ی   رتدنتشی   د      ا   ست  ر     برد رته   ا   
ب ل ه   تد  ح   شت   ا    ا ر     ت ت ح   رت.ک ر   بته   شترو     تر   ت ت ح   

 شت    

 شتش     د شی   ت             و تلف   رتدنتشی،   فا    ش رو   کش:ه
و تلف   رتدنتشی   تس    ا   ر راو     ا   رصتار     رت   شت رو   

ش ل   ا   ه  نتش   ر ترلی   که         برا    و ل ه   تت ر    ت     د ی
ترتل    رتدنت    ا   سه     رو   است ه   دا ته،     ل    ا   تدی     ب شتت   

 ش ل. رش       ص ل    د ی

    رناتت ر   ت    تتت لرا،     تت ح   استت      دا تتته    ت تتم   ت    تتت لرا   ا
 ر   رستک  (   تس .

    کتت ها   دتتی ی   رتتت ت       تت     ۷۱۹رناتت ر   ت    کتت ها   ،
تت لرا   لر   تد:هت ی   برد رته   شتشم      ۱۸٬۸۸۸تی   لر   هتر      ل 

(   دی     به   س     ر   و   برد رته   شتشم   ۱۱۸۸ تد:ه ی   س     
 (   تس .۱۷۱۳ تد:ه ی   س     

تی،   تط  تت     پ تتتش    بتترتی   پتت  ا   رتتت ت       تت      تت ل   -۲
رتهن ت  ی   ا   رتدنتتتشی   د  تت ،   ستت  ر     پ شتتکی    تت د دی   کتتش ر،   
بت تته   ررکتت ی   ا   تط  تت       اتتت:ی   ررکتت    ارتت ر   ت تترت    طتتی   

ااری   ا   رتتت رل    ر هتتته(     تت    ۱   ۱۷۱۹ تت      ۱۷۱۸ه ی    ستت  
ااری   شتت    لر    تتا      تر    بررسی    رتر   شرف .   تط  ت       ت 

رستت   تط  ت      .   ت ح   به    کر   تس    به   داتر   ریاارل    شت    تس 
بت ه   ررک ی   لر     ر      تهتت    ا   ا ت      ا    رچستیه   بترتی   

تی   کتتش ر   رن ستتف    رق ستت ه   ا   پتت  ا   شتت ت       تت      تت ل 
 دتی .

ارت ر    اتتتل   ف  تی      ،۱بر   تس ا   د:  ر   ترت ه   شت    لر    تا      -3
ه    بن بر   لت  ی   ه        ات ر     ا   ر ت هتم،   ستتی: ی    س  ر  
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 اس      دا ته   ا   لر ته ی   ررب ه   ۱۸٬۸۸۸ اتتل           ف  ی   لر   هر    -۲ددول   

 س  

ت لرا   ا      ۱۸۸۸۸ اتتل           ف  ی   لر   هر     
 ر   ر   ستک  

 اتترت    دی ی   ک ها    اتتل           ف  ی   لر     
ت لرا   ا   ر   ر   دی     به   س        ۱۸۸۸۸ هر
  لر ت( ۱۳

 اتترت    دی ی   ک ها    اتتل           ف  ی     
ت لرا   ا   ر   ر   دی     به      ۱۸۸۸۸ لر   هر

 س       و    لر ت(
  

   د   
س  ر     پ شکی   

   د      بت ه   ررک ی     د دی
س  ر     پ شکی   

   د      بت ه   ررک ی     د دی
س  ر     پ شکی   

 بت ه   ررک ی     د دی

۱۷۱۸   ۱۱٫۷   ۱۱٫۱   ۱٫۱                         

۱۷۱۷   ۱٫۷   ۱٫۷   ۱٫۳               ۱۳٫۳-   ۱۹٫۳-   ۸۸٫۸- 

۱۷۱۱   ۹٫۷   ۹٫۸   ۱٫۸               ۱۸٫۱-   ۱۸٫۱-   ۸۸٫۱- 

۱۷۱۳   ۴٫۹   ۴٫۹   ۱٫۴               ۱۹٫۸-   ۱۳٫۱-   ۷۱٫۴ 

۱۷۱۴   ۴٫۸   ۴٫۸   ۱٫۴   ۱٫۷-   ۱۸٫۳-   ۱٫۳-   ۱٫۷-   ۱۸٫۳-   ۱٫۳- 

۱۷۱۳   ۳٫۳   ۳٫۳   ۱٫۱   ۱۹٫۷-   ۱۳٫۴-   ۱۹٫۴   ۱٫۹-   ۳٫۳-   ۸۸٫۱ 

*۱۷۱۹   ۱٫۸   ۱٫۱   -   -   -       -   -     

 ر هه   تب:تتی   س     تس .   ۱*تط       ررب ه   به   

 ه   اتتل   اس      دا ته،    اتتل   ف  ی -۰ددول   

   س  
  اتتل   کو   اس      دا ته

    د   (
 اتتل    ص لف     

 ف  ی
  د   (

  
 اتتل   ف  ی   سر   

  قنه
  د   (

  
را       ۷۸ اتتل   ف  ی           

 پش   ت     ص ل 
  س  ر     پ شکی     د دی(

  
 اتتل   تی ر    پرلتت:ی   

 شتش   برتی   ف  
  بت ه   ررک ی(

۱۷۱۸   ۹۱۳٬۳۳۸٬۱۳    ۱۹۹٬۱۱    ۳۴۳٬۱۳    ۱۱۱٬۱۳    ۸۱۷٬۷  

۱۷۱۷   ۸۳۷٬۱۸۱٬۱۹    ۱۳۳٬۱۷    ۱۹۱٬۱۴    ۹۳۸٬۱۴    ۳۳۷٬۸  

۱۷۱۱   ۳۸۸٬۷۱۱٬۸۸    ۸۱۷٬۱۱    ۹۴۹٬۱۴    ۳۹۱٬۱۴    ۷۱۱٬۸  

۱۷۱۳   ۸۸۸٬۳۹۱٬۸۷    ۳۹۳٬۱۷    ۱۳۸٬۱۴    ۱۷۸٬۱۳    ۳۱۸٬۷  

۱۷۱۴   ۱۱۳٬۹۱۸٬۸۴    ۱۸۳٬۱۱    ۳۸۱٬۱۴    ۸۸۱٬۱۴    ۱۱۳٬۱  

۱۷۱۳   ۳۱۱٬۱۱۴٬۷۸    ۷۸۱٬۱۱    ۴۱۱٬۱۴    ۱۹۷٬۱۳    ۴۴۴٬۳  

*۱۷۱۹    ۱۸۴٬۴۹۸٬۷۷    ۱۸۹٬۱۱    ۳۱۷٬۱۷    ۳۸۷٬۱۷    --- 

 ر هه   تب:تتی   س     تس .   ۱*تط       ررب ه   به   

ااری   ا...   بتت     کتتت  ر   ه  هنتت    دتتتی .    د تت ل    دقتت       تت 
 اتتتتل   ارتت ر      ۱۷۱۴   تت    ۱۷۱۱ه ی     ن ت    رلتت     طتتی   ستت   بتته

   ۷۸ه ی         شت          ه    لر   سر    قنه   ت    ار ر    اتتل   ف  ی ف  ی
 را    پش   ت     ص ل    بتش:ر   تس .

،   شت ت    ۱بر   تس ا   تط  ت      تتا       ۷ا   ۸لر    تتا      -4
ر رل   دار   لر   برد ره   ششم   ا   توکت ح   لت  تی   ا   بتراارل     اتت    

 رق س ه   شت    تس .

،   شت ت     اتتتل      ت     لر   ۸بر   تس ا   تط        تتا      -5
است      دا تته    تت لرا   ا   ر  ت ر   ستتک  (،   طتی      ۱۸۸۸۸هر   

رادتت   ک هتشی      ۱۷۱۹ا   ده   رت     تا       ۱۷۱۳،   ۱۷۱۴ه ی    س  
که لر ت  اتترت  ت تش کت ها لر ست    لتش:ه تس  به ط ری

هـ   تا  ا لاح برد ره ششم   ست     رسبت   به   سـال   مانبـ    بهرام
ا      ۱٫۷ ر تف    ارتت ر   پ تتتش   رتهن تت  ی   ا   رتدنتتتشی(،   بتته-۱۷۱۳
لر ت   ا   بر   تس ا   ار ر   پ شکی     د دی   ت تش   کت ها   بته      ۱۹٫۷
،   ر تتش   ت تش   ۱لر ت   ب ل    تس .   شتکو      ۱۳٫۴ا      ۱۸٫۳ ر تف   

 ر ض م   تس .

لر تت    اتتترت    ک هتا   ،   ۸بر   تست ا   تط  ت      تتا       -۴
ه ی   تا    ا   لاح   برد رتته   شتتشم    شتتت    طتتی   ستت   شتت ت    بت  
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 براارل     ات    ا    اتتل           ف  ی   برویف     ات    -3ددول   

 س  

-  ات   
 ه ترد ر

 ررک    ار ر   
 ت رت (

   ه تر ت     اتتل           ف  ی   لر   هر       
 د ر  ات 

 اتترت    دی ی   ک ها    اتتل           ف  ی     
لر   هر        رت ت     د ر     ات    دی     به   

  لر ت(   ۱۳س     

 اتترت    دی ی   ک ها    اتتل           ف  ی     
لر   لر   هر        رت ت     د ر     ات    دی     

 به   س       و    لر ت(
س  ر     پ شکی      د       

   د دی
بت ه     

 ررک ی
س  ر        د     

 پ شکی     د دی
س  ر     پ شکی      د      بت ه   ررک ی  

   د دی
 بت ه   ررک ی  

۱۷۱۸   ۸۸۳٬۳۳    ۱٫۸۷    ۱٫۸۷    ۱٫۷                          
۱۷۱۷   ۱۹۸٬۳۳    ۱٫۸۱    ۴٫۸۱    ۴٫۷                ۱٫۹-    ۱٫۳-    ۱٫۱-  
۱۷۱۱   ۱۱۳٬۳۹    ۱٫۸۱    ۸٫۸۱    ۸٫۷                ۱٫۱    ۱٫۸-    ۳٫۱۱-  
۱۷۱۳   ۱۸۴٬۳۱    ۸٫۸۸    ۱٫۱۱    ۳٫۱                ۱٫۳-    ۱٫۳-    ۱٫۳۱  
۱۷۱۴   ۸۳۸٬۹۱    ۱٫۸۸    ۸٫۸۸    ۸٫۳    ۹٫۸    ۷٫۸    ۳٫۱۸    ۹٫۸    ۷٫۸    ۳٫۱۸  
۱۷۱۳   ۸۹۱٬۹۸    ۷٫۸۸    ۱٫۸۸    ۱٫۴    ۳٫۸    ۳   ۱٫۱۳    ۱٫۸-    ۹٫۱    ۱٫۷۷  

*۱۷۱۹    ۸۳۳٬۹۷    ۷٫۱۴    ۳٫۱۴        -   -       -   -     
 ر هه   تب:تتی   س     تس .   ۱*تط       ررب ه   به   

دی     به   ست       تو    ارت ر   پ تتش   رتهن ت  ی   ا   رتدنتتشی(،   بته   
لر ت   ا   بر   تس ا   ار ر   پ شکی     د دی   ت تش      ۱٫۹ا      ۱٫۷ ر تف   

 لر ت   ب ل    تس .   ۳٫۳ا      ۱۸٫۳ک ها   به    ر تف   

ا   بتر   پ  ته   بتراارل     ات:تی     ۷بر   تس ا   تط        تتا      -7
ا      ۱۷۱۹ ت      ۱۷۱۸ه ی    ر   ل   لر   ررک    ار ر   ت رت    طتی   ست  

تی   به   کو   بتراارل     اتت    ست تده،    را  یه   دی               ل 
شتت ل   کتته    اتتتتر   رقی ستتی   لر   رادتتت   ستت تده   ت تتش    ر واتته   ری

   ۸دی     ت       دت : ل    تس .   ت ش    اتتر   د رقی ا   لر   شتکو   
 رش     تس .

ه ی   تد  ح   شت    ار ر   پ شتکی    ت د دی   بته   لت تو    ب    بررسی     -۱
   ر     بو   تس:ن ل    ر   تس  

  ه  ه    ا   س  ش ری   بتش   ا  بررسی   سری    ر دی   لتل 

 ه ی   لر   داتتر   شرف:تته   شتتت     بنتتتی  اتت ر     ا   ر تت هتم   ا   ط اه
 برتی   ار ر        

    پ شا   به:ر           ب       ه   به   لر   داتر   شترف:ش   بت       ر دتی
 را    پش   ت    ا  م    ص ل    ۷۸

بنت     -۳ ،    ه ر   رادت   رت ت             بتر   ۹به   لت و    کر   شت    لر   
شرو     و   ر رل   بررسی    به تس ا   ار ر   س  ر     پ شکی     د دی(   

  رتر   شرف .

    د ر     ات    ۱۸۸٬۸۸۸رادت   رت ت            لر   هر 

    لس:      اس      دا ته   ۱۸٬۸۸۸رادت   رت ت            لر   هر 

    ص ل    ۱۸۸رادت   رت ت            لر   هر  

 رادت   رت ت            به   ر   م           ا   ر راو 

    د ر  ات    ا   لر   هر      ۱۸۸٬۸۸۸رادت   رت ت            لرهر
برتست ا      ۷لس:      اس      دا ته   رت   لر   شتکو      ۱۸٬۸۸۸

 تت      تت ر       ارتت ر   ف  تتی   ستت  ر     پ شتتکی    تت د دی   به
   ۱۷۱۸ش ل   که   رت ت            ت    س      اارل    ا   ر واه   ری

بر   ویف     ات    رادت   ک هشی   ا   بات   ت       ۱۷۱۳     س     
ا    رادتتتت   تف ت تتتشی   لتشتتت:ه   تستتت .   ت تتتش   رادتتتت   لر   هتتتر   

 ت    ست        ۱۷۱۸لس:      اس      دا ته   ت    ست        ۱۸٬۸۸۸
 ک هشی   تس .      ۱۷۱۳

،   ر واتته   ۱بتت     ن  تت    بتته   هتتت    شتت تر    ا   ر واتته   شتتکو   
رت ت       ت     بتر   وتیف     اتت    لر   تغییه   رسبی   ش ل   که    ری

س  ر     پ شکی     د دی   رادت    ا لی   ا   ت ش    اتتتر   بتر   وتیف   
 اس      دا ته   رادتی   د الی   لترل.   
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 د ر     ات    ۱۸۸٬۸۸۸ اتتل           لر   هر   : ۲شر     اس      دا ته   ۱۸٬۸۸۸ اتتل           لر   هر   : ۰شر    

    ش ل   که   رادتت   رتت ت       ت     لر    ،   ر واه   ری۳لر   شکو
بته    تتل      ۱۷۱۸لر   ست        ۱٫۱ تص ل    ت     تتل      ۱۸۸هر   
کت ها   پتتتت   کترل    تست .   لر   ست        ۱۷۱۴لر   س        ۷٫۷

کتتت   بتر   ت ش   ۱۷۱۳ کته   هتر   شت تر     تص لفی   کته   بته    ب     س
رستتت دی   شتتت ل،  ه    تتتص لف  ی   کتتته    تط م   ۱۱۸پ تتتتش   

 تتی رقی   وتتو   شتت ل   ا    تته    تتی رقی   وتتو   دتتش ل(    تت    
 ص ل      ای   شت ،    اتتل    ص لف     به   شت    ب ت   رفت .   

رادتتت      ۱۷۱۴،   ت    ستت     ۳بتته   ه تتتش   تتت طر   لر   شتتکو   
ش ل.   ت تش   شتکو   بت د تر    ک هشی    ش  تری   ر واه   ری

ا  م   پت ست:ه    ت ش   تس    کته   رتت ت    شتت     تص لف     بته
 ه    ک هشی   ب ل    تس . طی   ت ش   س  

    رادت   رت ت            بته   کتو   رتت ت       ت     ا   ۴لر   شکو   ،
د ت  ا   لتل       ۱۷۱۳ ت       ۱۷۱۸ه ی    ر راوتش   طی   س  

شت ل   دتی     لر تت    شت    تس .   ه  دل ر   که   ر واته   ری
،   ۱۷۱۸        به   ر   م           ا   ر تراوتش   لر   ست     

رستت    تس .   به      ۱۷۱۳لر   س        ۱٫۳به    تل      ۳٫۱ت     تل   
،   ت    هر تتد ر   استتف   ل تت    ۱۷۱۳   ر    ل  ر   لر   س     

د تتر(   کتتش:ه      ۱٫۳د تتر    ۳لر    تتص لف     رتدنتتتشی،   وتتتال   
ش دت.   هر نت   ت ش   ش ت    ک هشی   بت ل    ترت    ت    رادتت    ری

 

ست  ر     -رادت   رت ت            بر   ویف     اتت    ا   است      دا تته:  3شر    
 پ شکی     د دی

رادت    اتتتر   دتی ی   رتت ت       ت     بتر   وتیف     اتت    ا   است      : 4شر    
 س  ر     پ شکی     د دی-دا ته

۱۷۱۴ 

۸۸-  

۳-  

۱۳-  

۱۸-  

۳ 

۸ 

۱۸ 

۱۷۱۳ 

ست  ر     پ شتکی   - تص ل   ۱۸۸رادت   رت ت            بتر   وتیف      :  5شر    
   د دی

۸ 
۳٫۸  

۸٫۸  

۸٫۱  

۳٫۱  

۸٫۱  

۳٫۸  

۳٫۷  

۸٫۷  

۳٫۱  

۸٫۳  

۱۷۱۸ ۱۷۱۷ ۱۷۱۱ ۱۷۱۳ ۱۷۱۴ ۱۷۱۳* 
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ک هشی   ضات ی   برت رلتر   تست    ا   ر تتش   رتت ت    تلتری   
کنتت.    تس    که   ک ربرت    ستی:م   و و   ا   داتو   رت    هت تت   ری

 تتتح   کتت ها   ت تتش   شتت ت    ر تتتش   ت  تتش   د تت ل    استت      
دا ته،   فاتت      هت ت    ت  نی   لر   اس      دا ته   ا         تتح   

هتت      ستت    سردتتشتن  ،   ضتتا    ستتتی:م    تستت:  ل    ت    ا 
ترتتلرس دی،   ضتا    تتتر     پ شتکی   پتش   ت    رست دت    

 رصتاح   به   ررتک    لرر دی   ا   ر دنت   اده    تس .

 پیینسایشت  

ب       ه   به   رل لف   ف     ا   بر   تس ا   تط       س  ر     پ شکی   
،   ۱۷۱۴ه ی    تی   لر   ست     د دی   کش ر،   رادت   ار ر             ل 

ک هشی   ب ل    تست .   ت ح   بته    کتر      ۱۷۱۹ر هه   تا    ۱ا      ۱۷۱۳
ه    ا   رق س ه    ااری،   پرلت     ر  لتل  تس    تر   بی   فرا نت      

هت ی    ک ت تی    ه    دت  رنت    ر     بتش:ری   تس ،   ش تر  ش ت 
بت       ر دتی    لر   ت ش   تص ت   پش   ت    ت   ل   برد ره تی   رتا    لر   

هت ی    ه ی   رتر      بتر   تست ا   ش ح رن سف   ب    ه کت ری   ست  ر  
ر نتت      بتتو   ترت تته   تستت .   لر   ت تتش   برد رتته    هتت ی     :ی ار رشتری

ه ،    بنتتی   ت ت ح   رتر      بت    شت ت   ا ر     ا   ر ت هتم   ا   ط اه
ه ،    س  ی   ا   تد:ش ر   ا  ااری   تط       ا    تتر  فرت نته ی      

ه ی   ت رت تتی   لر    سرتتتش    ه ی   رتتر   ،   داتتا   لستت:    ستت ر ده
 ری    رتر   ت تهت   شرف     تط       ا   دا ر    ر رل   تر   بی   ک رو

ه ی   ررب ه   به      ت      ااری   لتل  که   رن ر   به   تر ا ی   دا ح      
 تی   ت تهت   شت.   ل 

 توضیحات

1- World Health Organization 

 منابع

 [   ار ر    ص لف     رتدنتشی   پ تش   رتهن   ی   ا   رتدنتشی۱]

 [   ار ر   سری    ر دی   ر: فت     ا   رصتارتش   س  ر     پ شکی     د دی۸]

 [   س لن ره   ار ری   ررک    ار ر   ت رت ۷]

ه    رص به     تیه   ستت لهم    [   ض تب    ترت ه   ار ر   ا   تط        ص لف     رت ۱]

 ا تر    رت    ا    رتبری   ۷/۱/۱۷۹۳ه    ر ر     ک تیت     ت  نی   رت 

 [     د     توک ح   لت  ی   برد ره   ه ی     ساه   کش ر۳]

ست له   شتشم     ستاه   ت :تص لی،   ت : ت  ی   ا   فرهن تی    [     د     برد ره   پنر۴] 

 (۱۷۱۴ - ۱۱۸۸  ه ری   تس ری   ت رت     

   -وتت تلف    رتفتکتتی   -د رتته   وتت تلف   و تتو   ا   داتتو    رتتتنی    رت ( [   ات  ۳]

 ا تر    رت    ا   شهرس  ی

 (WHO World Health Organizationس      [ ۹]

 

-ر  تت م   رتتت ت       تت     ا   ر تتراوتش   رادتتت   رتتت ت       تت     بتته:  ۱شــر    
 س  ر     پ شکی     د دی

۸٫۱  

۸٫۳  

۸٫۱  

۱٫۱  

۴٫۱  

۹٫۱  

۸٫۳  

۱٫۳  

۴٫۳  
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 ت ا  ف   و   مفاهی   

تی     ست    ک تتیت       ا ر     رر      ب    ار رهت ی      ت      ت ل 
 ه ی   کش ر   به   شرو     ر   تس   ت  نی   رت 

ر   تستت ا   کتشتت.تری   بتتتشتــ ای :  هتت    ا    تل   تتی   بت  ری بتت
،    تص لف     بته   بهتتش     هت دی(   س  ر     ICD۱۸ ه     استف

 ش دت  لا   لس:ه     ت      ر    ایتم   ری
 و تلف   و و   ا   داو 
 ه ی    ص لفی س  ر     و   ت ر ی   استف 

لربرشتردت         است ه   دا تته   تست    کته      اوشیث   ا     و   رق 
   ی   تدی          ک ت   ت    رق ی   بته   رقتو   ل  تر    تس س ه   برتی     به

   ۱شت ل.   ت تش   وت تلف   شت رو     ت    ر تت    به   راصت(   تس:  ل    ری
 شرا    به   شرو     ر   تس  

 و تلف   و و   ا   داو    رتنی 
 و تلف   و و   ا   داو   لر   ی 
 و تلف   و و   ا   داو   ه ت ی 
   س  ر   و تلف   و و   ا   داو   به     ر    د رش 

تی    ب     ن      به   ش تر    و ضر   که   لربرشتردت              ل 
تس ،   لر   ت ش    ی     فا    به   و تلف   و و   ا   داو   

   ۱پرلت  م.   و تلف   و و   ا   داو    رتنی   ش رو     رتنی   ری
   ر   شرا    به   شرو     ر   تس  

 استف     بر   پت ل    لر   و ل ه   و و   ا   داو 
 استف   لا رته   س تر   لر   و ل ه   و و   ا   داو 
 استف   ر   رس تر   لر   و ل ه   و و   ا   داو 
    استف   رتدنت    ا   سردشتش   است ه   دا ته   ر   ری   سه    ر    لر

 و ل ه   و و   ا   داو
 استف   رتدنت    ا   سردشتش   ت لرا   لر   و ل ه   و و   ا   داو 

    استف   رتدنت    ا   سردشتش   اتدت ،   کت رت      ت    ا    لر   و ل ته
 و و   ا   داو

    استف   رتدنتت    ا   سردتشتش   استت ه   دا تته   ستن تش   لر   و ل ته
 و و   ا   داو

 استف   رتدنت    ا   سردشتش   ت  ب ا   لر   و ل ه   و و   ا   داو 
    س  ر    ص لف     اس  و   دا ته    رتنی    ر دنتت   است  و   دا تته

   off-roadکش ار ی،    نا:ی،   رت    ا   شهرس  ی   ا   
 هت ر   راتت ر   ت ت ی   رتت   لر   و تلف   و و   ا   داو    رتنی    رت (،   

 شترل  دار    رتر   ری
 .و ل ه     تی   د  شت 
    و ل ه   به         ب   ی   ط تای    ستو،    ل له،   به تش،   رتدتا

  رتش،   ط ف     ا   ...(   د  شت.
 شتری   و ل ه        است ه   دا ته   ر:قره   داا   لتش:ه    لر   شکو

 ب شت.
     رو   تلت ی   تدتی دی،   دات    فنتی      ۷      و ل ه    کی   ت  

 است ه   دا ته،   دا    رقت    ا   رت    ب شت.
و تلف   و و   ا   داو    رتنی    رت (   بر   ویف   رقو   رتتتل   دت    به   

 ش دت  لا   لس:ه    ایتم   ری
 تی   تستت    کته   بتترتی    تت    استتت ه    و ل تته    وت تلف    رتفتکتتی

دا ته   ر   ری   ر:قره   به    نه  ی    تدقترت ،   تترا    ت    رت ،   
ات ش دی،   سا ه   لر   پر  ت  (   ا    ت    بتتش    ت    استت ه   دا تته   
ر   ری   ر:قره   ب           رو   ل  ر   ه        ت     ت     نتت   
است ه   دا ته،     بر،   وت ت ،   تشت ی     ب    که   لر    ت ل ،   رت ،   

پت دتتل   ا   رن تر   بته    ا  م   ری رت       ری    ت    تت:ص  تی   بته
 ش ل. تی رت    ر لی          دی   ری

    ) و تلف   متر    رتفتکی    هر   و ل ه   و و   ا   داتو    رتتنی رت
 که    رتفتکی   د  شت.

 پیوست
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ــف    بین ــا    ت ه  ــه   شس ــه   ب ــا  ف   ز  ــا ی   و    ت  ــه    شهن  رام
  شرندای    و یه   شده   شست:

رتی      ر   ا   رراردایه:  ر   ب  رت    ت ر    ت    شه
رتی   دایه خ وصـی:  رتهتی   کته   تشت  ت    ت    رچستی     بت

تدت   ا   تست:  ل    ل  ترت    ت    ا    رنت ه   بته    ک ربرل   ش صی   ست ت:ه
 ت       ر ل    تس .

   ر    تس    ت       ری   سلا   تت ب  ،     ل ،   ک  ته   ا    شه: 
  تت ح   راتت بری   کتته   بتترتی     تت ر   ا   رتترار     تت ح   تت:تتص ت   لتل    

 ش ل. ری
رتی     تت ر   ا    هتت  ی   ش :تته   ری بتته   رت  شه ع ومـی:  شت ل   کتته   بتت

 شترل. ررار      ح   ر رل   تس:  ل     رتر   ری
هتتت ی   ستتت ت:ه   شتتتت      ستتت    ب تتتا    رت  شه شخا اصـــی: 

ه ی   لالت:ی   ا   متتر   لال:تی    ه ،   شرک  تص  ی   ش رو   س  ر  
تس    کته   ترکت      ترلل     ت ح   رترلح   لر   ا    ا ت ل   لترل   التی   لر   

هت ی    برلتری   ا   د هتتری    ق  و   و ک ت    دشت    تست .   رت  بهر 
س ت:ه   شت      س    ر لک     ش صی   که   لترتی   رقتتال      ترلل   
  تت ح   بتت ل    ا   لترتی   وتتص ر   ا   رتتر    رتتش     تستت ،   ت    ت تتش   

    ار     ر  تس .
 ی    رای ه:

 ص ل    ب  ی:ی   لر     ل         وتر م    ت د دی    ت ل    ت  ت     تف:ت ل    
 ب شت.

رتت ترلی   کتته     تت    بتترا    و ل تته   تتت ر    ت    ترتل    رتدنتتت    ا   ستته   
  رو    است ه   دا ته،     ل ،   تدی     ب شتت   رتش      ت تش    ار ت    

ش ل.   ر دنت    و تلف   د شتی   ت    رتدتا    رتتش،   ر ت     کت  ،    د ی
 ر      به ش،   ستو،    ل له   ا   تد   ر   ا   ور ق.

اـوشیث      -ماوفی   راشی   شز   اای ه   ا     و   رق    زمیـنی  شه(
فرلی   تس    که   طی   سی   را    ت     ر     رتتتتل   و ل ته      :تهشفیری

ه ی   د شتتی   ت    و ل ته   فتت     د   تتت.     رتفتکتی،   بتته   للتتو   استتتف
 شن ت.( ه :ه   لر   ت ش    ار     ری   ۸۸  نتش   ب    سش   ب تی   

ط تتق    ار تت    م ــهوح  ــا مــ دود ســارحه ا ــ  و رقــ : 
س  ر     بهتتش     ه دی،    تره   و و   ا   داو      ر    تست    ت    

 تره    ی ی   بته   لد ت     ر ت هته   وت ل   بت    رات ل ر     ت ل   تدتر ی   
رک دتکی   لر   وت   بتا   ت    اس: ده    ق و   بت    کته   وتتش   وت تلف   
و تتو   ا   داتتو   ر    لتل    تستت .   فتترل   رتتصتاح   بتته   فتترلی   تطتت     

شتت ل   کتته   ل تت ر   رتتصتارت       تتت  ه    تتی  دی(   ا   را تت ت     ری
دت  رنتتت   لر  فتت    تتتتر      ش تتتصی   ا   لررتت دی   ب شتتت.   ت تتش   

 ت ر    ت تت ،    رصتارت    ر کش   تس    بر   تس ا   ات ر    به
 ر: س         شت ت   ب شت.

 ی    رای ه:
ااری   تط  تت  ،   رناتت ر   ت    کتتش:ه   تفتترتلی    لر     تت   کــیاه:

را    بات   ت     تص ل       ۷۸هی:نت   که   بر   ت ر    ص ل    ف رته        طی   
 ف     د   نت.

ش تصی   کته   لرت تر    تص ل    فت     دتش ل   التی   ل ت ر   ر راو  
  رتو     سلقی        شت ت        دا          ش ل.

 ها ضوشبط   ش شبه    ما    و   شط)عات   ت ایفات    شه

 ۱۷۹۳ت تتش   ر    تته     ستت    ا تر    رت    ا    رتبتتری   لر   ستت     
ترت تته   ارتت ر    اتتتتل   استت  و   دا تتته،     مرجعع  تتتا ش شتتت  تستت . 

ه ی     تر     ص لف  ،   کش:ه   شتش     ا   ر راوتش     س    لس:   
 . تس     اتتش   شت 

لس:      ریئ      پ تش   رتهن   ی   ا   رتدنتشی   وسا   رقلیه: 
 د   

ــــ ایفات  ی ون شــــسهی و بهون ــــدشی ت ــــسهی   شه  ت  ش
لس:      ریئ      پ تتش   رتهن ت  ی   ا   رتدنتشتی    وساا ی(: 

 د   

شـــــداان راشـــــی شز تـــــ ایفات  ی ون شـــــسهی و  کیاه
لستت:      رتتیئ      ستت  ر     شــسهی   شه  وســاا ی(:  بهون

 پ شکی     د دی   کش ر

شتش     سر    تقنه    تص لف       ست    پ تتش      صر     ار ر   کش:ه
 رتهن   ی   ا   رتدنتشی   د      ترت ه   ش ل.
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ـــــهواین   راشـــــی   شز   تـــــ ایفات    ی ون   شـــــسهی   و    م 
لستتت:      رتتتیئ      ا تر    شــسهی   شه  وســـاا ی(:  بهون

 بهتتش ،   لرر     ا   ار      پ شکی

ارت ر    اتتتل   ر تراوتش   تر ت  ی   بته   ررتکت     ت   ی   :  ۰تب هه   
  ستت    پ شتتکی    تت د دی   کتتش ر   بتته   لستت:      رتتی ا    ت تت ح   

 ش ل. ری

ارتت ر    اتتتتل   ر تتراوتش   رستتتتشی   شتتت    ستتر    تتقنه   :  ۲تبــ هه
ه ی     ن ت    ش ت   ص لف       س    تار تدش   ا   ه     تو ر   به

   کرلی   لر   پ شا   تتتر     ترتتتل   ا   د ت     ر تراوتش   بته   
 ش ل. لس:      ری ا    ت  ح   ری

 ها: های   ش  نی    شه ضوشبط   مهبوب   به   شع)د   شاخ 

 ه  لبترت ده   ک تیت     ت  نی   رت یساگاه مسؤل: 

هتت    ر  تت    تستت    ش ترشتتی   ت     لبترت دتته   ک تتتیت     ت  تتنی   رت 
هتت ،       تته   ا    ق تتتو   ا   را  تتیه   بتت    ستت  ر    اضتتات    ت  تتنی   رت 

ه ی     تو   تاتتتر   ترلتلرت     هتر    کش ره    رت   بر   تست ا   شت ت 
 س      هته   ا   ترت ه   د   ت.

بت د تر     هـرش    رفـه   د  یـت:   ۰۳۳شاخ    ت دشی   کـیاه   بـه   

 تت ر    رتتر    بتته   رتترلح    تت    کتتش ر   ت     اترل    به رتتت ت    استتتف
  ص لف     ر    لتل    شت    تس .

هـرش  وسـیله رقلیـه مودـوی:  ۰۳شاخ    ت ـدشی   کـیاه   بـه   
شتش     به   رت ت     اتتل   اس  و   دا ته    بت د ر   تر   ه    اتتل   کش:ه

 ا    کش ر   تس .
بت د ر   رتت ت    شتت      ت ای :   ۰۳۳شاخ    ت دشی   کیاه   به   

 ا  م   پت س:ه   لر   کش ر   تس .  ص لف     به
دتش د ر     شاخ    ت دشی   کیاه   به   م  و    کیاه   و   م ـهوح:

رت ت    تلری   تس    که   ک ربرت    ستی:م   و تو   ا   داتو   رت    هت تت   
  تدت   ش   ی   رتشک      کنت.   تف ت ا   راتتر   ت ش   ش ت    ری ری

ا   ری  و   ر:اتلی   ب شت   ت       ه    اس  و   دا ته   د ت  ش،   فاتتت    
هت       هت ت    ت  نی   لر   اس  و   دا تته   ا    ت     تتح   تست:  ل    ت    ا 

  ستتت    سردتتتشتن  ،   ضتتتا    ستتتتی:م   ترتتلرستتت دی،   ضتتتا    
 تتر     پ شکی   پش   ت    رس دت    رصتاح   به   ررک    لرر دی.

هـای    شسهی   شسـاان   بـه   طـول    شه شاخ    ت دشی   کیاه   بهون
ه ی   تست:      تت ی   رت  بت د ر   رت ت    و ل ه  شسهی   شساان: بهون
 تس .
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